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　令和７年６月2４日の定時評議員会において、新役員選任議案が審議され、役員等推薦委員会から推薦のあった理事候補
者2５名及び監事候補者３名が、それぞれ賛成票が過半数に達し、原案のとおり選任されました。
　また、令和７年６月2４日の臨時理事会において、会長・副会長・専務理事を選任しました。
　新役員体制は次のとおりです。

　会　　長　鶴田　有司
　副 会 長　辻　　良之・田口　　將・平川　順一・千田　裕之
　専務理事　千葉　雅也
　理　　事　阿部　芳久・伊藤　　泉・伊藤　雅博・小笠原重夫・加賀　誠幸・利部　陽子
　　　　　　加藤　貞純・金田　博文・伽羅谷　浩・齊藤　豊隆・鈴木　雄大・鈴木　信行
　　　　　　田口　　康・千葉　玲佳・平野　　順・福山　健太・松本　奈緒・村上　聖子
　　　　　　山城　久明
　監　　事　石田　貞雄・佐藤　信英・髙橋　真一

【令和７年４月時点】
【事業方針】
　「スポーツ立県あきた」宣言の実現を目指し、国民スポーツ大会（以下「国スポ」という。）やオリンピック等の大舞台
で活躍できる選手を育成・強化するほか、スポーツへの参加人口・機会の促進等を図るため、加盟競技団体、加盟地域
団体、加盟学校体育団体（以下「加盟団体」という。）並びに県等の関係機関と連携・協力し、各種事業を積極的に推進す
る。
　特に、国スポ等での勝利を目指して頑張っている選手やチームを支援するほか、多くの県民が生涯にわたり健康で生き
生きと暮らせるよう、スポーツ・運動機会の充実を図るため関係機関と一体となって取組を推進する。

１　競技スポーツ事業

　　第７６回県民スポーツ大会を東北総合スポーツ大会・国スポの予選会等として開催する。

２　競技力向上対策事業

　　強化計画「第２期チームＡＫＩＴＡ1,000点プラン」に掲げる対策を強力に推進する。
　　特に、競技団体毎の中学校・高校年代までの一貫した指導体制をもとにした国スポ少年種別の強化、社会人チーム及

び女子種目の強化を図るほか、東北ブロック大会を勝ち抜くため各県戦力の調査・分析を実施する。
　⑴　スポーツ医・科学の活用
　⑵　東北ブロック大会・国スポへの派遣
　⑶　チームＡＫＩＴＡ強化・育成システム等による選手育成・強化、指導者養成
　⑷　トップアスリートの支援
　　　オリンピック・パラリンピックを目指す選手を支援するほか、本県出身者等が県内に就職して安心して競技を続け

られるように支援するなど、社会人スポーツ選手等の競技力向上を図る。

３　スポーツの普及等に関する事業

　⑴　普及啓発・広報事業
　　　機関誌「スポーツ秋田」の発行や、ホームページによる情報発信を行う。
　⑵　スポーツ普及推進事業
　　　県民がスポーツに親しむ機会の増加と様々なスポーツの普及を推進するため、加盟団体が実施するスポーツ事業を

支援する。
　⑶　スポーツ表彰・顕彰事業
　　　本県の体育･スポーツの振興に寄与し、その功績が顕著な者を選考し、その栄誉を顕彰する。
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　⑷　人見スポーツ傷害基金事業
　　　スポーツによる身体傷害防止に関する講習会・研修等を開催するほか、スポーツによる死亡弔慰金の給付及びス

ポーツ傷害者に対するカウンセリング等を行う。
　⑸　共同主催及び後援事業
　　　県民の体育・スポーツの技術向上又は普及・振興に寄与すると認められる競技会、研修会、講習会等の各種事業に

対して、団体等と共同主催あるいは後援をする。
　⑹　スポーツ安全保険業務
　　　スポーツ安全保険の普及活動を行うほか、スポーツ活動等の普及奨励及び安全指導に取り組む。

４　生涯スポーツ振興事業

　総合型地域スポーツクラブ（以下「総合型クラブ」という。）やスポーツ少年団の事業へ多くの県民の参加を促し、生涯
スポーツの推進を図る。
　また、総合型クラブと連携し、スポーツ実施率の向上と健康寿命延伸に向けた取組を推進する。
　⑴　総合型クラブの支援・育成事業
　　　総合型クラブの登録・認証、更新等に伴う支援・育成を県広域スポーツセンター及び県総合型地域スポーツクラブ

連絡協議会等の関係機関と連携して実施する。
　⑵　スポーツ指導者養成事業
　　　都道府県スポーツ指導者研修会や日本スポーツ協会公認コーチ１・２養成講習会を開催する。
　⑶　スポーツ少年団交流大会
　⑷　スポーツ少年団指導者育成事業

５　組織の運営及び財政の確立

　本会事務局組織の活性化と業務の円滑化を図るため、職員を適材適所に配置するほか、処遇の改善を図る。
　また、事業推進には、安定した財政基盤が必要であり、関係機関・企業等に対し、本会の事業の重要性について理解を
得て寄付を募るほか、賛助会員制度や収益事業による自主財源の確保と、効率的な事業執行による経費節減に努める。

●令和７年度　県スポーツ協会　今後の主要行事予定
行　　　　　　　事 実施予定日 場　　　所

第８０回国民スポーツ大会冬季大会
　◦スケート、アイスホッケー競技会
　◦スキー競技会（ジャイアントスラローム・クロスカントリー）
　◦スキー競技会（スペシャルジャンプ・コンバインド）

令和８年１月３１日～２月８日
令和８年２月１５日～１７日
令和８年２月１５日～１６日

青森県（八戸市）
青森県（大鰐町）
秋田県（鹿角市）

第３回定例理事会 令和８年３月上旬 未定
臨時評議員会 令和８年３月下旬 未定

●令和７年度　県スポーツ少年団　今後の主要行事予定
行　　　　　　　事 実施予定日 場　　　所

第４８回秋田県スポーツ少年団大会
　◦柔道
　◦ミニバスケット（女子）
　　　　　　　　　（男子）
　◦卓球
　◦スキー（アルペン）
　◦スキー（クロスカントリー）
　◦スキー（ジャンプ）

令和７年９月21日
令和７年11月29日～30日
令和７年12月６日～７日
令和８年１月３１日
令和８年
令和８年
令和８年

県立武道館
田沢湖スポーツセンター
田沢湖スポーツセンター
由利本荘市総合体育館
稲川スキー場
たざわ湖スキー場
花輪スキー場

東北ブロックスポーツ少年団競技別交流大会
　◦柔道 令和７年11月29日～30日 岩手県
エンジョイ！スポーツフェスティバル
　◦サッカー
　◦バレーボール
　◦剣道

令和７年12月下旬
令和７年12月25日～28日
令和８年３月27日～29日

鹿児島県
京都府
富山県

常任委員会 随時 県スポーツ科学センター
委員総会 令和８年３月上旬 県スポーツ科学センター
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第52回(R7) 東北総合スポーツ大会 成績一覧
競　　技　　名 種　別　・　種　目 枠 順　位 通　過

水泳

競泳・飛込・ＯＷＳ Ｓ Ｓ

水球
少男 １ － －
女子 １ ２位 ×

ＡＴＳ 少女 ２ － －

ローイング

成男
４＋ ２ ３位 ×
２× Ｓ ３位 Ｓ
１× ２ ５位 ×

成女
４×＋ １ ４位 ×
２× ２ ３位 ×
１× ２ １位 ◎

少男
４×＋ ２ ２位 ◎
２× ２ ４位 ×
１× ２ ３位 ×

少女
４×＋ ２ ２位 ◎
２× ３ ４位 ×
１× ２ １位 ◎

カヌー

成男
ＳＰ Ｋ－１ ３ ４位 ×
ＳＰ Ｃ－１ ３ － －

成女
ＳＰ Ｋ－１ ２ － －
ＳＰ Ｃ－１ １ － －

少男

ＳＰ Ｋ－１ ４ － －
ＳＰ Ｋ－２ １ － －
ＳＰ Ｋ－４
ＳＰ Ｃ－１ ３ － －
ＳＰ Ｃ－２ １ － －

少女
ＳＰ Ｋ－１ ３ － －
ＳＰ Ｋ－２ １ － －
ＳＰ Ｋ－４ １ － －

成男
ＳＬ Ｋ－１ ３ １位 ◎
ＳＬ Ｃ－１ １ １位 ◎
ＷＷ Ｋ－１ １ ４位 ×

成女
ＳＬ Ｋ－１ ２ － －
ＳＬ Ｃ－１ １ － －
ＷＷ Ｋ－１ １ － －

ボウリング

成男 ３ ６位 ×
成女 ３ ２位 ◎
少男 ３ ５位 ×
少女 ３ ６位 ×

ゴルフ
成男 Ｓ Ｓ
女子 Ｓ Ｓ
少男 ３ ６位 ×

陸上競技
男子 Ｓ ６位 Ｓ
女子 Ｓ ６位 Ｓ

サッカー
成年※ ２ ３位 ×
少男 ３ ４位 ×
少女 ２ ３位 ×

テニス

成男 ３ ２位 ◎
成女 ３ ５位 ×
少男 Ｓ Ｓ
少女 Ｓ Ｓ

ホッケー

成男 １ ５位 ×
成女 １ － －
少男 １ － －
少女 １ － －

ボクシング
成男 ３ ６位 ×
女子 １ － －
少男 ３ ６位 ×

バレーボール

成男

６人制

１ ５位 ×
成女 １ ５位 ×
少男 ３ ２位 ◎
少女 ３ ５位 ×
少男

ビーチ
３ ５位 ×

少女 ３ ５位 ×

体操

成男 競技 １ ５位 ×
成女 競技 １ ５位 ×

少男
競技 ３ ３位 ◎

新体操 １ ５位 ×

少女
競技 ３ ６位 ×

新体操 ３ ４位 ×
男子

トランポリン
１ ６位 ×

女子 １ ２位 ×

バスケットボール

成男 ２ １位 ◎
成女 ２ ２位 ◎
少男 ３ ３位 ×
少女 ３ ３位 ◎

レスリング
成男 Ｓ １位 Ｓ
女子 Ｓ Ｓ
少男 Ｓ ３位 Ｓ

ウエイトリフティング
成男 Ｓ ５位 Ｓ
女子 ※
少男 Ｓ ６位 Ｓ

ハンドボール

成男 ２ ３位 ×
成女 ２ ５位 ×
少男 ２ ３位 ×
少女 2 3 位 ×

競　　技　　名 種　別　・　種　目 枠 順　位 通　過

自転車
成男 Ｓ ３位 Ｓ
女子 Ｓ ４位 Ｓ
少男 Ｓ ４位 Ｓ

ソフトテニス

成男 ２ ２位 ◎
成女 Ｓ ６位 Ｓ
少男 ２ ３位 ×
少女 ３ ２位 ◎

卓球

成男 Ｓ ５位 Ｓ
成女 ２ ５位 ×
少男 ２ ６位 ×
少女 ４ ２位 ◎

軟式野球 成男 ４ ２位 ◎

相撲
成男 Ｓ ４位 Ｓ
少男 Ｓ １位 Ｓ

馬術
成男

※ ６位
×

成女 ×
少年 ◎

フェンシング

成男 Ｓ ３位 Ｓ
成女 ３ ２位 ◎
少男 ３ １位 ◎
少女 ２ １位 ◎

柔道
成男 ２ ５位 ×
女子 Ｓ Ｓ
少男 ２ ６位 ×

ソフトボール

成男 ２ ５位 ×
成女 ２ ５位 ×
少男 １ ３位 ×
少女 １ ５位 ×

バドミントン

成男 ４ ５位 ◎
成女 ２ １位 ◎
少男 ２ ５位 ×
少女 Ｓ ５位 Ｓ

弓道

成男 ３ ３位 ◎
成女 ３ ５位 ×
少男 ２ ５位 ×
少女 ２ ２位 ◎

ライフル射撃

成男

※ ４位

Ｓ
成女 ×
少男 ◎
少女 Ｓ

剣道

成男 Ｓ ２位 Ｓ
成女 ２ １位 ◎
少男 ２ １位 ◎
少女 ２ ６位 ×

ラグビーフットボール
成男 ２ １位 ◎
女子 ２ ５位 ×
少男 ２ １位 ◎

スポーツクライミング

成男 ２ ５位 ×
成女 ２ ５位 ×
少男 Ｓ ４位 Ｓ
少女 ２ ４位 ×

アーチェリー

成男 ２ ６位 ×
成女 ２ ５位 ×
少男 ３ ６位 ×
少女 ３ ５位 ×

空手道

組手 混合 Ｓ ５位 Ｓ

形

成男 ２ ３位 ×
成女 ２ ３位 ×
少男 ２ ５位 ×
少女 ２ ４位 ×

銃剣道
成男 Ｓ １位 Ｓ
少男 １ ５位 ×

クレー射撃
トラップ

※
スキート

なぎなた
成女

試合 Ｓ ６位 Ｓ
演技 Ｓ ６位 Ｓ

少女
試合 ４ ３位 ◎
演技 Ｓ ３位 Ｓ

アイスホッケー
成男
少男

「／」未実施　　「Ｓ」ストレート出場　　「◎」通過　　「×」不通過　　「－」不出場

※サッカーは５１回から隔年で成男・成女を実施（第５2回＝成男）
※クレー射撃が隔年開催で未実施
※馬術・ライフル射撃は県単位での枠取り・振分け
※ウエイトリフティング女子は県大会記録による書類選考

《ストレート競技（東北総スポ未実施競技）》
○セーリング　○トライアスロン　○スキー　○スケート

《本戦出場競技》
水泳（競泳・ＯＷＳ）、ローイング、フェンシング、バドミントン、カヌー、ボウリング、ゴルフ、陸上競
技、テニス、バレー、体操、バスケ、レスリング、ウエイトリフティング、自転車、ソフトテニス、卓
球、軟式野球、相撲、馬術、柔道、弓道、ライフル射撃、剣道、ラグビー、スポーツクライミング、空
手道、銃剣道、なぎなた、セーリング、トライアスロン
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令和７年度 全国中学校体育大会 入賞一覧

令和７年度 全国高等学校総合体育大会 入賞一覧
開催期間：７月2３日（水）～８月2０日（水）　会場：広島県、鳥取県、島根県、岡山県、山口県、北海道、福島県、和歌山県

順　位 競　技　名　（種　目　名） 氏　　　　名　　　　・　　　　所　　　　属

５　位
フェンシング女子団体　　※ベスト８ 聖霊学園高　齋藤　香都③　成田　和叶②　土佐　優奈②　松渕　彩花①

相撲団体　　　　　　　　※ベスト８
金足農業高　佐藤　弘基③　石川　神羽③　國塚　栄輝③　伊藤　綱大③
　　　　　　小玉　悠斗③　石川　　晟②　仲條峻太郞②

６　位 フェンシング女子フルーレ 成田　和叶（聖霊学園高②）

開催期間：８月１７日（日）～2５日（月）　会場：福岡県、佐賀県、熊本県、長崎県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県
順　位 競　技　名　（種　目　名） 氏　　　　名　　　　・　　　　所　　　　属

３　位
陸上競技　男子４×１００ｍＲ 秋田東中　工藤　陽仁③　佐藤　汰一③　阿部　悠雅③　佐々木陽斗③
相撲　男子団体 合 川 中　金田　和馬③　金田　大輝③　成田虎六久③

５　位
体操競技　男子個人総合 藤田　来生（能代二中③）
柔道　女子個人７０㎏級 小坂なのは（大 曲 中③）

６　位 体操競技　男子種目別あん馬 藤田　来生（能代二中③）

聖霊学園高校

秋田東中学校

金足農業高校

合川中学校

［写真提供：秋田魁新報社］
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わたSHIGA輝く国スポ注目選手（競技団体コメント）
選　　手　　名 競　技　種　目 内　　　　容　　　　（話　　　　題　　　　性）

水泳（競泳）
タカハシ　リン 成年女子

５０ｍ・１００ｍ自由形

昨年度の第７８回大会では少年女子Ａの自由形において、５０ｍ４位、１００ｍ７位と２種目での入賞を果た
した。大学生となった今季は、既に両種目の自己最高記録を更新しており、昨年に続く２種目入賞に
期待がかかる。髙橋　凛

体操競技
フジタ　クウ

少年男子
本県選手団の中でも個人総合ではトップの実力を持ち中学生ながら主戦力として活躍が期待される。
東北総合スポーツ大会では高校生をおさえ跳馬入賞。先日行われた東北中総体でもあん馬優勝など目
覚ましい活躍をしている。藤田　来生

自転車
タカハシ　コウセイ 男子Ｂ

１㎞タイムトライアル

父秀吉（８８期 Ａ級１班）は現役競輪選手、祖父三郎（３０期）も元選手という家系にあるため、本人も
当然競輪選手の道に進むという覚悟を持っている。インターハイでは惨敗したため、国スポで巻き返
しを図り、上位入賞を狙う。髙橋　康晟

カヌー
ミシマ　ユウ 成年男子

スラローム
カヤックシングル

スラロームカヤックシングルでの優勝候補の一人。直前までワールドカップなどに参戦し、腕を磨い
ての出場。大学卒業後、秋田に本拠地を変えての挑戦となる。

三島　遊

ササキ　ショウタ 成年男子
スラローム

カナディアンシングル

この種別のベテラン選手。リオデジャネイロ五輪ではカナディアンペアで出場経験あり。現在は日本
代表を辞退しており、国スポ出場のみになっているが、現役選手にどのくらい食い込めるかが見どこ
ろとなる。佐々木　将汰

ローイング
コマツ　アキ

少年女子
昨年のSAGA2０2４で少年女子ダブルスカルの準優勝メンバーであり３月の全国選抜大会で優勝　日本
代表選考レースSBSでも優勝している。
U１9ナショナルチーム 2０2５ World Rowing Under１9Championships 出場。小松　煌

ボウリング
チバ　ヒサエ

成年女子
東北総合スポーツ大会個人戦において、2０22年・2０2３年・2０2４年と３連覇しており、2０2５年は３位と
国スポ出場のポイントを獲得できる選手である。また、東北選手権大会・東北選抜選手権大会も毎年
入賞しており、東北のボウリング選手の第一人者として活躍している。千葉　久恵

トライアスロン
サトウ　カイ

成年男子
高校時代は秋田商業高校で水泳部に所属し泳力を磨き上げてきたが、大学入学とともにトライアスロ
ンに転向。スイムから先頭集団でレースを進めることができる選手として上位入賞に期待が持てる。佐藤　快

相撲
ヒラノ　ハヤト

成年男子

大曲農高－中央大学－秋田県スポ協－(株)プレステージインターナショナル所属。中央大学ではレギュ
ラーとして活躍。一昨年度の鹿児島国体、昨年度の佐賀国スポでは団体５位入賞に貢献。鹿児島国体
で個人決勝トーナメントでもベスト１６進出を果たし三段目最下位格付け出し資格を得ていたが、秋
田に貢献したい思いから地元に戻り活動している。7月に開催された東日本実業団選手権無差別級で優
勝し、今大会での活躍が期待される。

平野　颯人

イシカワ　カンウ
少年男子

前十字靭帯断裂による長期離脱から復帰。金足農高の主将として県高校総体３連覇を牽引し、個人で
も第１位でインターハイに出場を果たした。国スポ名称変更してからは初出場だが、充分に活躍が期
待される。石川　神羽

イトウ　コウダイ
少年男子

石川神羽と共に金足農高のポイントゲッターとして県高校総体３連覇を決めた。昨年度の佐賀国スポ
でも少年団体の大将として活躍。今年度は東北高校選手権体重別で優勝している。伊藤　綱大

剣道
サトウ　ユヅキ 成年女子

先鋒
Ｒ７全日本女子学生剣道選手権大会（インカレ個人）準優勝
Ｒ７東北女子学生剣道選手権大会（個人）優勝佐藤　悠月

タカハシ　キョウタロウ 成年男子
先鋒

Ｒ５全日本学生剣道優勝大会（インカレ団体）優勝
（副将伸友は父）高橋　京太郎

タカハシ　ノブトモ 成年男子
副将

秋田商業高校剣道部監督
（先鋒京太郎は長男）高橋　伸友

バドミントン
コマツ　ユイ

成年女子
2０2５年日本ランキングサーキット大会　女子ダブルス　５位
2０2４年全日本社会人バドミントン選手権大会　女子ダブルス　５位
１７８㎝という身長を活かした角度あるスマッシュに注目小松　ゆい

マスキ　サクラ

成年女子

アイルランドOP　女子シングルス　優勝
メキシコIC　女子シングルス　優勝
ノーザンマリアナスOP　女子シングルス　優勝
フットワークのスピードとタッチの速さを活かした攻撃に注目

舛木　さくら

ナガフチ　ヒメカ
成年女子

第７７回国民体育大会いちご一会栃木国体2０22　団体５位
粘り強さが持ち味で、そのラリーに注目永渕　妃香
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選　　手　　名 競　技　種　目 内　　　　容　　　　（話　　　　題　　　　性）
テニス

イズミ　モモカ

少年女子

地元紙でも紹介されたライバル同士で同じ名前。東北ジュニア選手権ではダブルスで優勝、普段はラ
イバルだが、息を合わせて少年女子テニスでの久々の勝利を狙う。泉　桃花

シンドウ　モモカ
進藤　桃花

ソフトテニス
アンボ　ミオ

少年女子

中学生が国スポソフトテニス競技に出場するのは、2011年以来となる。
東北ブロック大会ではシングルスプレーヤーとして高校生相手に４勝１敗と国民スポーツ大会出場に
大きく貢献した。１敗の相手は2024年全日本シングル選手権チャンピオンであり、今年のインターハ
イ個人チャンピオン。
現在、（公財）日本ソフトテニス連盟の全日本U-14チームの一員。

安保　美桜

ライフル射撃
タカハシ　シュンペイ

成年男子 
AP60

実力は全国でも上位に位置し、秋田県ライフル若手チームのリーダー格で、ムードメーカーでもあ
る。
昨年の国スポで８位入賞を果たし、その実績と自信をもとに今大会でも更なる上位入賞の期待が大き
い。

髙橋　駿平

ワタナベ　ユウト 少年男子 
AR60J

ビームライフルからエアライフルに転向してわずか４ヶ月で、ブロック予選2位通過という驚異の成長
ぶりを見せた。
研究熱心な練習ぶりに、今大会上位進出の期待がかかる。渡邊　結翔

ミウラ　ジュナ 少年女子 
BP60WJ

中学３年生にして国体（国スポ）初出場以来、今大会で４度目の出場となるが、高校生になって２年
連続入賞を果たしている実力の持ち主。
今大会では、３年連続入賞を期待・確信する声が高まる。三浦　寿花

空手道
タカハシ　リュウイ 成年男子 

組手 
重量級

中学時代から身長も高く（180超）空手センスも良く将来を期待され高校は空手強豪の静岡県御殿場西
高校へ進学。昨年度は大学（明治大学）の関東大学大会と重なり参戦できず。待ちに待っての県代表
として東北総スポ重量級での参加。決勝は元世界３位の選手と接戦の末の準優勝。現在、明治大学空
手道部２年、今年の国スポ上位入賞を期待している。

髙橋　龍威

柔道
スギモト　サエ

女子
本荘高校出身。唯一の成年選手。全日本学生体重別選手権などに出場し活躍している。チームリー
ダーとしての役割を期待したい。杉本　善瑛

ウエイトリフティング
アサノ　ユウスケ

成年男子 
109㎏級

高校生の時は新型コロナの影響で全国大会が中止となり、大学時代もその影響が続いた。昨年初めて
国スポに出場したが、思うような結果を残すことが出来なかった。地元で競技を続けたいということ
で、今年から（公財）秋田県スポーツ協会のテクニカルアドバイザーとして勤務しながら、高校生の指
導と自身のトレーニングに励み、東北総スポ大会では大会記録を更新して優勝を果たした。国スポで
も自己記録更新をして入賞を目指す。

浅野　勇亮

卓球
コマツ　スズ

少年女子
今年度の全県総体シングルス優勝者。東北大会でもシングルスでベスト８に入賞。昨年度も秋田県
チームの主力として勝利に貢献した。小松　愛珠

タカハシ　サワ
少年女子

昨年度も秋田県チームの主力として勝利に貢献。国スポ出場をかけた試合で貴重な勝利をおさめた。
他の試合でも格上に勝利し、東北総スポ第２位という結果をもたらした。髙橋　沙和

馬術
フジワラ　シュン

少年
鹿児島国体少年種目二種目入賞・佐賀国スポ一種目入賞しているので、今国スポで二種目とも上位入
賞を目指す。藤原　駿

バレーボール（６人制）
ナガイ　ケイスケ

少年男子
高校１年生から司令塔としてチームを牽引してきた。また、第１回アジアU１６男子バレーボール選手
権大会のメンバーに選出され、国際大会を経験した。当該選手のトスワークで上位進出が期待され
る。長井　慶介

バスケットボール

選抜チーム 少年女子 ここ数年連続して東北総合スポーツ大会で３位以内の成績を収め、国民スポーツ大会に出場してい
る。

秋田銀行 
女子バスケットボール部 成年女子 成年女子は男子同様に秋田銀行レッドアローズ単独で大会に臨む。今年度は、昨年まで主力選手とし

て活躍していた長身選手が引退したため、その穴をどう埋めるかが課題となっている。

JR東日本秋田 
バスケットボール部 成年男子

成年男子はJR東日本秋田ペッカーズ単独チームで大会に臨んでいる。新たなヘッドコーチにバトン
タッチされたが、外国人選手を含めた新加入の選手も充実しており、東北総スポ優勝と本国スポでの
優勝奪還に期待。

※注目選手、コメントは競技団体から事前に提供いただいたデータをもとに作成しております。
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第28期秋田県中学生強化選手指定証交付式

令和７年度秋田県中学生強化選手育成事業競技力向上研修Ⅰ（オンライン）

　平成2３年度にスタートした秋田県中学生強化選手制度は、６月に第2８期となる選手を指定しました。
　秋田県、秋田県教育委員会及び秋田県スポーツ協会の３者連名によるこの制度は、各競技団体が主催する強化練習や合宿、秋田県ス
ポーツ協会が主催する資質向上研修や体力測定、トレーニング研修等に参加できるほか、医師や理学療法士、スポーツ栄養士などの専
門家による健康管理やコンディショニングのサポートを受けることができます。
　第2８期秋田県中学生強化選手に指定されたのは１３競技の６５名で、これまでに延べ１,３５9名が指定を受けています。この制度は上記のと
おり、全国中学校体育大会や高校年代でのインターハイ入賞、全国制覇を成し遂げる選手も輩出しており、中学・高校年代の育成の一
助となっています。

　指定証交付式では、第2８期を代表してスキー競技（クロスカントリー）の八柳璃空選手（仙北市立神代中学校３年）が「全国で活躍
し日本を代表する選手となれるよう、日々の練習を積み重ねていきたい」と力強く決意表明をしました。交付式後は、選手はメディカ
ルチェックを、保護者はメンタル講話と栄養講話を受け、強化選手としての活動をスタートしました。第2８期を含めた秋田県中学生強
化選手１４８名は、将来、高校年代での全国大会入賞を目指し、今後も様々な研修で研鑽を積んでいきます。

　秋田県中学生強化選手の全学年を対象とした、競技力向上研修Ⅰを開催しまし
た。選手が自身の都合の良い時間と場所で受講できるメリットを考慮し、昨年度に
引き続きオンライン研修で実施しました。オンライン研修は、当会のホームページ
上に設置された専用ページに、選手がＩＤとパスワードを用いて、各家庭からアク
セスして受講できます。全３回にわたる講義動画を視聴し、受講後は習熟度テスト
にて知識を定着させるという形になっています。
　配信期間であれば何度でも視聴でき、自分のペースで再生したり停止したりでき
る特徴もあるため、選手からの満足度は高くなっています。　　
　第１回のメンタルトレーニングプログラムは、｢サイキングアップとリラクゼー
ション」がメインとなっており、受講した選手からは「自分が不安になっている時
に活用したい｣、｢漸進的筋弛緩法を取り入れて試合に臨みたい」などの声があがりま
した。
　第２回のデンタルケアマネジメントプログラムでは、競技中に装着するマウス
ピース（マウスガード）の効果や役割、口腔環境とパフォーマンスの関係性などの
講義内容を予定しております。

谷副知事から指定証を受け取る選手 決意を新たにした第2８期の選手たち エコーで筋・腱の状態を確認

可動域も入念に診察 血液検査をし、後日フィードバック 熱心に聞き入る参加者
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秋田県中学生強化選手の中から、３名の選手に競技の魅力について聞きました。

Ｑ⒈競技の魅力・醍醐味は？
　　普段の練習や日常での体調管理などの努力の積み重ねが、本番の

レースで結果になって現れるところです。
Ｑ⒉日々の練習で意識していることや大切にしていることは？
　　普段からのジョギングでも強度のあるポイント練習でも何の為の

練習かを考え、一つ一つの練習内容の大切さや意味を理解して取り
組むことを大切にしています。

Ｑ⒊全国中学校体育大会に出場してみて、今後全国大会で勝ち上がっ
ていくために必要だと感じたことは？

　　全国大会では位置取りを意識して出場しました。実際大会では練
習通り位置取りは上手くいったものの得意としている走りができ
ず、決勝に進むことができませんでした。勝ち上がっていく為に
は、ここ一番という時に本領発揮できるメンタルを鍛えることが大
事だと思いました。

Ｑ⒋憧れの選手とその理由は？
　　伊藤達彦選手です。キツそうでもペースが落ちず、更にレース終

盤で猛烈にギアを上げ勝ち切るところです。
Ｑ⒌アスリートとしての将来の夢は？
　　世界の場で金メダルを獲りたいです。そのためにまずは大会記録や県記録など身近な記録の更新を目標

に、一つ一つ着実に目標を達成していき、世界で戦える力を付けていきたいです。

Ｑ⒈競技との出会い・きっかけは？
　　幼いときにテレビで柔道の試合を見て、自分もこんな風に人を投

げてみたいと思い柔道を始めました。
Ｑ⒉日々の練習で意識していることや大切にしていることは？
　　自分の理想の形で投げるために組手や足技で相手を崩すことや、

寝技になったらどんな守りをされても抑えるために考えて柔道をす
ることです。

Ｑ⒊全国中学校体育大会に出場してみて、今後全国大会で勝ち上がっ
ていくために必要だと感じたことは？

　　同じ階級でも上位選手は身体がしっかりしていてパワーもあった
ので、どんな相手でも投げることのできる技を身に付けることとそ
のための体力作りが重要だと感じました。

Ｑ⒋憧れの選手とその理由は？
　　丸山城志郎選手です。強さを追い求め、常にストイックに鍛えて

いるからです。
Ｑ⒌アスリートしての将来の夢は？
　　地方大会で優勝、全国大会でベスト8以上に進むことです。

Ｑ⒈競技の魅力・醍醐味は？
　　相撲独特の臨場感とその身一つで勝負が出来るところで

す。
Ｑ⒉県中総体で意識したことは？
　　アップ前の柔軟などから気持ちを落ち着かせ、アップで

は張りのある声を出し、自分自身に喝を入れることを意識
して臨みました。

Ｑ⒊全国中学校体育大会に出場してみて、今後全国大会で勝
ち上がっていくために必要だと感じたことは？

　　普段の練習から本番を意識し、自分に緊張感を持たせる
ことが必要だと感じました。

Ｑ⒋憧れの選手とその理由は？
　　北鹿館道場の先輩方です。先輩方に教わった技術面、精神面、肉体面は今の自分に活きていると感じて

いるからです。
Ｑ⒌アスリートとしての将来の夢は？
　　高校まで相撲を続け、将来は自分自身と相談しつつ考えます。

陸上競技

　　伊藤達彦選手です。キツそうでもペースが落ちず、更にレース終　　伊藤達彦選手です。キツそうでもペースが落ちず、更にレース終高
たかはし

橋 愛
まあしゃ

紗
（泉中　３年）

柔道競技

相撲競技

　　地方大会で優勝、全国大会でベスト8以上に進むことです。　　地方大会で優勝、全国大会でベスト8以上に進むことです。　　地方大会で優勝、全国大会でベスト8以上に進むことです。
牧
ま き の

野 巧
た く と

俊
（羽城中　３年）

　　高校まで相撲を続け、将来は自分自身と相談しつつ考えます。　　高校まで相撲を続け、将来は自分自身と相談しつつ考えます。
金
か ね た

田 和
か ず ま

馬
（合川中　３年）

期待のジュニアアスリート　VOL.19
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　今年度から、バレーボール競技のテクニカルアドバ
イザーとして活動している赤川育也です。現在は、雄
物川高校男子バレーボール部で指導をしながら、東北
男子初のVリーグ参入を目指して活動しているスカイ
ロケッツ秋田で、選手としても活動しております。雄
物川高校での指導において、選手の多くが昨年よりス

ターティングメンバーとして活躍した経験もあり、国スポをはじめとした国内の主要大会で結果を残
すポテンシャルを持っています。自身もプレイヤーだからこそ分かる、｢考える」ことの重要性を選手
には伝え、何のための練習なのか、何のためにこのプレーをするのかと常に問うことで緊張感を持っ
た練習に取り組んでいます。また、地域の中学生を招いた練習試合や、バレーボール教室も行い、秋
田県全体のバレーボールの普及と強化に取り組んでいます。選手として所属するスカイロケッツ秋田
は、2０22年の栃木国体で第７位という成績を残した、秋田を代表するチームです。社会人チームで結
果を残すことの難しさを日々痛感しながら、国スポやクラブカップといった大会で結果を残せるよう、練習に取り組んでいます。
　今後は、選手兼指導者だからこそ体現できる相互作用を生み出し、指導で得た学びをチームに持ち帰り、プレーで得た学びを指導に
生かすといったことに取り組むことで、県全体のバレーボール競技の発展に尽力していきたいと思います。

バレーボール競技
赤
あかがわ

川 育
い く や

也

　今年度よりウエイトリフティング競技のテクニカ
ルアドバイザーを務めております、浅野勇亮と申し
ます。普段は選手として自身の練習に取り組む傍
ら、高校生への指導も行っております。私は秋田県
代表として、国スポにおいてSnatchおよびClean＆
Jerkの両種目での入賞を目指し、日々練習に励んで

おります。昨年の大会では+１０9㎏級に出場しましたが、両種目ともに入賞を果たすことができず、
非常に悔しい思いをしました。今年こそは入賞し、秋田県に貢献したいと考えております。具体的
な練習内容としては、Back SquatやDead liftなどの補助種目の強化に加え、安定したキャッチを
実現するためのフォーム練習にも重点を置いています。また、秋田県の成年選手との合同練習会を
通じて、意見交換や互いの応援を行い、競技力の向上を図っています。指導者としては、少年選手が国スポにおいて入賞すること、さ
らには秋田県全体の少年選手の競技力向上を目標に掲げて指導にあたっています。練習中のフォーム指導や、選手と一緒に練習を行う
ことで、練習に取り組む姿勢やリフティング技術を見て学んでもらっています。また、練習中はもちろん、練習外でも積極的にコミュ
ニケーションを図り、選手一人ひとりの課題や強みを見出し、それぞれに合った指導を心がけています。今後も秋田県の選手および指
導者として、さらなる成長を目指して努力してまいりますので、引き続きご支援・ご声援のほどよろしくお願いいたします。

ウエイトリフティング競技
浅
あ さ の

野 勇
ゆうすけ

亮

　今年度、フェンシング競技のテクニカルアドバイ
ザーとなりました谷尾愁斗です。テクニカルアドバイ
ザーとして、選手兼指導者という立場で日々活動して
います。指導者としては、秋田県のフェンシング競技
において国民スポーツ大会での上位入賞を目指して若
い世代の強化・育成に取り組んでいます。主に、秋田

市ジュニアフェンサーズと聖霊学園高等学校で指導を行っており、選手の意識改革や技術指導、全国の
舞台で勝つ為の練習を日々考え取り組んでいます。私の専門種目はサーブルで、秋田県にはサーブル種
目を専門として指導している指導者が少なく、これまで国スポでの成績も伸び悩んでいるので、今年度
の国スポでは、上位入賞できるよう指導・サポートしていきたいと考えています。目標は、国スポでの
2年ぶりの総合優勝を目標にしているので、是非応援をよろしくお願いいたします。
　選手としては、秋田県を背負って全国の舞台で活躍できるよう、素晴らしい実績と経験を持つ指導者のもとで日々技術を磨いていま
す。シニアカテゴリーでの日本ランキング20位以内を目標に、結果を出すために全力で頑張ります。
　また、テクニカルアドバイザーとして国スポでの活躍に加え、テクニカルアドバイザーを通してフェンシング競技の楽しさをより多
くの人に伝えていけたらと考えていますので応援よろしくお願いいたします。

フェンシング競技
谷
た に お

尾 愁
しゅうと

斗

令和７年度新規テクニカルアドバイザー紹介
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　８月３日（日）に秋田県内の小・中学生を対象として、自身の運動能力を理解し自分に合ったスポーツを知るこ
とを目的とした「スポーツ能力測定会＆スポーツ体験会」を開催しました。
　スポーツ能力測定会では、正確に身体の動きを計測
するモーションキャプチャ等の最新の測定機器を用
いた測定を行い、全ての測定を終えた後には、スタッ
フから結果にもとづいた自身の長所や短所についてア
ドバイスを受けました。測定を行った参加者からは
「データを通じて自分の長所やこれから努力していか
なければならないことがわかった｣｢詳しくアドバイス
をしてもらえたので、今後スポーツを選ぶ際の基準にしたい」といった声がありました。今回の測定結果を基に自
身の競技選びや、既に行っている競技の糧にしていただきたいと思います。
　また、スポーツ体験会ではゴルフ、剣道、ラグビーフットボール、トライアスロン、トランポリン、レスリン
グ、ボクシング、アーチェリー、空手道、アイスホッケー、弓道、ウエイトリフティング、ボウリング、フェンシ
ング、飛込、水球の計16の競技団体が参加し、それぞれ実際に体験しながらその競技の魅力などについての説明を
受けました。
　体験会の参加者アンケートでは「初めて体験したスポーツがたくさんあって楽しかった｣｢苦手だと思っていたス
ポーツがやってみたら案外上手く出来て、今後もやってみたい」といった声があり、初めて体験したスポーツの楽
しさを発見する機会になったと思います。
　本事業の後に行われた競技団体主催の普及事業へも、この測定会や体験会を通じて関心を持ったことがきっかけ
で参加した事例が増えていることから、普段なかなか出来ない競技を体験できる機会を創出し、一つでも多くの団
体の競技人口拡充を支援するとともに、優れた能力を秘めたアスリートを新たに発掘出来るよう取り組んでまいり
ます。

令和７年度秋田県競技適性トライアル事業

スポーツ測定会の様子

スポーツ体験会の様子 
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●期　日　７月2５日（金）～2７日（日）
●会　場　秋田県立田沢湖スポーツセンター
●参加者　小学５年生～中学２年生１０名、
　　　　　引率指導者２名、県リーダー会員６名
　県内の団員が集い、野外活動やスポーツを通して交流を深めるとともに、ジュニアリーダーを養成する宿泊研修が行われました。来
年度は、東北スポー
ツ少年大会と兼ねて
開催されますので、
多数の参加を期待し
ております。

●期　日　４月2３日（水）
●会　場　ANAクラウンプラザホテル秋田
【令和６年度日本スポーツ少年団顕彰】
◎市町村
　美郷町スポーツ少年団
◎指導者
　金丸　亮（秋田市）、宮原忠志（秋田市）、戸田恒夫（大館市）、
　吉田隆久（由利本荘市）、山信田勢津子（大仙市）
◎退任感謝状
　（故）岩根重太郎（大館市）、（故）田中京子（大館市）、
　（故）原田　潤（潟上市）

【令和６年度秋田県スポーツ少年団表彰】
◎功労者
　吉田敏雄（秋田市）、渡邉　敦（秋田市）、
　野辺則夫（由利本荘市）、小松さつき（大仙市）、
　新山　勉（大仙市）、中川美智子（潟上市）、
　石井　実（にかほ市）、伊藤　誠（にかほ市）
◎優秀指導者
　鈴木秀磯（秋田市）、五十嵐正美（秋田市）、
　吉村周一郎（秋田市）、野呂雅子（秋田市）、栗田高志（能代市）、
　高橋紀子（大館市）、菅原徳之（潟上市）
◎優秀単位団

かもしか柔道クラブスポーツ少年団（秋田市）、港剣志館剣道スポーツ少年団（秋田市）、
能代北バレーボールスポーツ少年団（能代市）、第五ドリームズスポーツ少年団（能代市）、
能代ゴールデンスターズスポーツ少年団（能代市）、能代合気会スポーツ少年団（能代市）、
湯沢東野球スポーツ少年団（湯沢市）、神岡野球スポーツ少年団（大仙市）、
仙北ソフトテニススポーツ少年団（大仙市）、大仙南アブレイズスポーツ少年団（大仙市）

◎優秀母集団
　能代バドミントンスポーツ少年団親の会（能代市）
◎退任参与感謝状
　相庭安一、佐々木重信、伊藤寛明、鎌田耕平、髙橋典子

日本スポーツ少年団顕彰・秋田県スポーツ少年団表彰
　日本スポーツ少年団より、功績のあった市町村スポーツ少年団、登録指導者に贈られる賞で、令和６年度は１団体と登録指導者５
名、退任指導者３名に伝達されました。また、秋田県スポーツ少年団では、功労者８名、優秀指導者７名、優秀単位団１０団体、優秀母
集団１団体、退任参与感謝状５名を委員総会の席上で表彰しました。

第48回秋田県スポーツ少年団（競技別）交流大会
　夏季は２種目において、競技を通じて交流を深めた。（※成績は団体のみ掲載）

●サッカー
　５月３１日（土）･６月１日（日）･７日（土）（仁賀保グリーンフィールド他）
●参加数　４４団、５８１名
●優　勝　ニカホWin-sFCスポーツ少年団

●軟式野球
　８月13日（水）～17日（日）（さきがけ八橋球場）
●参加数　１６団、３2４名
●優　勝　広面岩見野球クラブ

第61回秋田県スポーツ少年大会 ジュニア・リーダースクール

キンボール ボルダリング ブランコ トレッキング
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秋田県総合型地域スポーツクラブ全国登録クラブ一覧

総合型地域スポーツクラブとは

　人々が、身近な地域でスポーツに親しむことができる新しい
タイプのスポーツクラブです。

　総合型地域スポーツクラブが地方自治体のパートナーシッ
プを構築し、公益的な事業体としての役割を果たしていくため
下記の厳しい審査基準をクリアして認定された総合型地域ス
ポーツクラブです。

活動実態
◎多種目実施。多世代対象
◎適切なスポーツ指導者配置
◎親子で、家族で、仲間と

運営形態 ◎専門知識を有する者を配置
◎地域住民が主体的に運営

ガバナンス
◎規約等が意志決定機関の議決により整備
◎事業計画・予算・事業報告・決算が、意

志決定機関で議決

全国登録クラブとは（令和４年度から開始）

多 世 代 ◎幼児から高齢者まで
◎親子で、家族で、仲間と

多 種 目 ◎自分が楽しめるレベル
◎自分の目的に合わせて

多 志 向 ◎自分のやりたい種目
◎複数の種目

秋田県総合型地域スポーツクラブ全国登録クラブ一覧

総合型地域スポーツクラブとは

秋田県総合型地域スポーツクラブ全国登録クラブ一覧

全国登録クラブとは（令和４年度から開始）

地
　
区

市町村 ク　　　ラ　　　ブ　　　名
事　　　　　務　　　　　所　　　　　情　　　　　報

郵便番号 住　　　　　　所 建　　物　　名　　等 メ　ー　ル　ア　ド　レ　ス 電　　話

県
北
地
区

北秋田市 あいあいクラブたかのす ０１８-３３０１ 秋田県北秋田市綴子字東館 86-1 isi_kawa@taupe.plala.or.jp ０１８６-６2-４３０８

上小阿仁村 かみこあに総合型クラブスマイル ０１８-４４2１ 秋田県上小阿仁村小沢田字向川原 118 上小阿仁村健康増進トレーニングセンター kamikoani.smile@gmail.com ０１８６-７７-2０４４

能代市 特定非営利活動法人スポカルきみまち ０１８-３１３2 秋田県能代市二ツ井町種字学校前 29 hiroko-fujita@bz０４.plala.or.jp ０１８５-７３-６３０８

三種町 琴丘地域スポーツクラブ連盟 ０１８-2１０４ 秋田県山本郡三種町鹿渡字盤若台 75-1 琴丘総合体育館 kyoui@town.mitane.akita.jp ０１８５-８７-2222

県
央
地
区

男鹿市
男鹿市総合型地域スポーツクラブ ０１０-０５０2 秋田県男鹿市船川港比詰大沢田 304 男鹿市総合体育館 sogogata.club@oga-taikyo.com ０１８５-2３-３０４０

ＮＰＯ法人 Athletic Club GROWTH ０１０-０３４１ 秋田県男鹿市船越字内子 294-1811 mrhrw2６５@yahoo.co.jp ０9０-22７４-５６６9

秋田市

修武館土崎スポーツクラブ ０１１-０92１ 秋田県秋田市飯島松根西町 11-10 修武館土崎道場 syubukan@cna.ne.jp ０１８-８４７-０１０2

総合型地域スポーツクラブ Fan ０１０-００５１ 秋田県秋田市下北手松崎字大沢田 90 秋田中央スポーツセンター info@fan.or.jp ０１８-８７４-７０７４

ＮＰＯ法人ブラウブリッツ秋田スポーツネットワーク ０１０-０9５１ 秋田県秋田市山王 3-1-7 東カンビル 1 階 info@blaublitz-sports.net ０５０-８８８2-9４３５

特定非営利活動法人スポーツクラブあきた ０１０-１４１３ 秋田県秋田市御所野地蔵田 4-28-2 info@scakita.jp ０１８-８2８-８６７６

特定非営利活動法人総合型地域スポーツクラブスポルティフ秋田 ０１０-１2０１ 秋田県秋田市雄和田草川字本田 55 espo_s_a@yahoo.co.jp ０9０-４６０４-８０７9

由利本荘市
ＳＰＯＲＴＳ・ＰＯＰＯＲＯ ０１８-０７１１ 秋田県由利本荘市岩谷町日渡 100 ouc-sanken@city.yurihonjo.lg.jp ０１８４-６５-2８０9

尾崎スポーツクラブ ０１５-００７４ 秋田県由利本荘市桜小路 1-5 セミナーハウス内 bunka-sports@city.yurihonjou.lg.jp ０１８４-７４-８０３８

にかほ市 特定非営利活動法人ＢＳスポーツクラブにかほ ０１８-０１０４ 秋田県にかほ市象潟町狐森 7 象潟体育館 bssc-n@bssc-nikaho.net ０１８４-４４-８６６３

県
南
地
区

大仙市 大曲スポーツクラブ ０１４-８６０１ 秋田県大仙市大曲花園町 1-1 大曲体育館内 oomagari-sc@ia６.itkeeper.ne.jp ０１８７-６３-１１22

仙北市 神代スポーツクラブ ０１４-１１１４ 秋田県仙北市田沢湖神代字野中清水 292-1 仙北市役所神代出張所内 jindai@city.semboku.akita.jp ０１８７-４４-2１１2

美郷町 美郷町総合型スポーツクラブ ０１9-１2３４ 秋田県仙北郡美郷町飯詰字糠渕 18-1 美郷町総合体育館リリオス sports@town.akita-misato.lg.jp ０１８７-８６-８３００

横手市 特定非営利活動法人大森スポーツクラブさくら ０１３-０５１9 秋田県横手市大森町持向 192 大森体育館 oomori_sc_sakura@yahoo.co.jp ０１８2-2６-４１６７

湯沢市

特定非営利活動法人ゆざわサンマリッツスポーツクラブ ０１2-００３７ 秋田県湯沢市字沖鶴 140 湯沢市総合体育館 yuzawafcj@gmail.com ０１８３-７2-６５００

チャレンジスポーツクラブいなかわ ０１2-０１０５ 秋田県湯沢市川連町字大舘中野 87-1 湯沢市稲川交流スポーツエリア info@csc-inakawa.jp ０１８３-４2-５０６０

NPO 法人こまちハート・オブ・ゴールド ０１9-０３2１ 秋田県湯沢市秋ノ宮字中島 365 湯沢市雄勝スポーツセンター内 komachi-hog５３８０@beige.plala.or.jp ０１８３-５５-22７７

みなせスポーツ・文化クラブ「楽日人」 ０１2-０１８３ 秋田県湯沢市皆瀬字沢梨台 66-1 皆瀬庁舎内　皆瀬生涯学習センター rabbitminase@yahoo.co.jp ０１８３-４６-2０３３
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中学校の部活動や地域スポーツクラブ活動の指導者を募集します！
「秋田県スポーツ指導者登録システム」

　県民のスポーツ活動の普及、発展、環境の整備を図るため、スポーツ指導者等の登録を行い、市町村やスポーツ
団体、地域のスポーツクラブ及び学校の部活動等の要請に応じて指導者の情報を提供するシステムであり、国が推
し進める「部活動の地域移行」にも大きく関わっております。

　急激な少子化が進む中、将来にわたって生徒が継続的にスポーツに親しむ機会を確保・充実し、学校単位で部活
動として行われてきたスポーツを地域全体で関係者が連携して支え、生徒の豊かで幅広い活動機会を保障しようと
するものです。
　また、地域クラブ活動（総合型スポーツクラブやスポーツ少年団等）においては、学校部活動が担ってきた教育
的意義を継承・発展させつつ、新たな価値を創出することが求められています。

◆スポーツ指導者登録システム利用の流れ
 STEP１ STEP２ STEP３ STEP４ STEP５

  

◆登録を検討されている皆さんへ
　◦あなたの経験や技術を秋田の子どもたちのために活かして

みませんか？
　◦子どもたちが、これからもスポーツに親しむためには、多

くの皆さんの力が必要です。
　◦指導等の経験がなくても大丈夫です。

◆スポーツ指導者登録システムに関するQ＆A
　Ｑ．登録後、依頼があった場合は必ず引き受けならなければ
いけませんか？ 
　Ａ．条件などが合わない場合にはお断りしても構いません。
　Ｑ．スポーツ指導者だけの募集ですか？
　Ａ．地域スポーツクラブの運営スタッフなども募集しています。

◆お問合せ先
　秋田県教育庁保健体育課　学校体育・部活動チーム
　TEL：018-860-5202　　E-mail：hokentaiikuka@pref.akita.lg.jp
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「日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修」に関するご案内
　JSPO公認スポーツ指導者資格の有効期間は４年間と
定められています。資格を更新するためには有効期限
の６カ月前までに更新のための研修を受ける必要があ
ります。
　研修は、単に資格を更新するためだけのものではな
く、指導者の皆さまがスポーツに関する最新の知識・
情報などを得る機会です。国民のスポーツに対する
ニーズを敏感に捉えて、実際の指導場面に活用できる
ようその資質を向上させるとともに、指導者の皆さま
の情報交換やネットワークづくりなど、相互の交流を
図ることを目的として開催しているものです。
　資格有効期限と研修受講期限は、右記の表の通りと
なっておりますので、ご自身の資格有効期限を確認
のうえ、忘れずに研修会を期限までに受講してくださ
い。有効期限の６カ月前までに研修を受講しなかった
指導者へは更新登録案内が送付されませんのでご注意
ください。なお、｢スポーツリーダー」については、永
年認定資格のため登録・更新はありません。
　また、次の資格者については、別に定められた条件
を満たさなければ資格を更新できません。
〈水泳、サッカー、スキー・スノーボード、テニス、
バスケットボール、バドミントン、ライフル射撃（ス
タートコーチのみ）、剣道、空手道、バウンドテニ
ス、エアロビック（コーチ４のみ）、チアリーディング
（コーチ３のみ）、プロゴルフ、プロテニス、プロス
キー、スクーバ・ダイビング、オリエンテーリング、
スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレ
ティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネ
ジャー>（2025年４月１日現在）

令和７年度 秋田県スポーツ指導者研修会
第１回 令和７年６月22日（日） 秋田市　終了
第２回 令和７年７月１9日（土） 大館市　終了
第３回 令和７年１１月９日（日） 美郷町

【申込期間 １０月１日（水）～１０月３１日（金）】
第４回 令和７年１2月１３日（土） 秋田市

【申込期間 １０月2７日（月）～１2月５日（金）】

　詳細につきましては、当協会HP（スポーツ指導
者 → 秋田県スポーツ指導者研修会）でご確認くだ
さい。https://akita-sports.or.jp/ 

参考資料： JSPO（日本スポーツ協会）情報誌「Sport Japan」vol.80 Ｐ 59
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『アスリート就職支援事業周知』報告
秋田県南工業振興会　令和７年度総会

　令和７年５月９日（金）よこてシャイニーパレス（秋田県横手市）にて秋田県南
工業振興会の令和７年度総会が開かれ、アスリート就職支援事業の告知の時間
をいただきました。
　当日は、横手市長の髙橋大様ご出席のもと、５０社近くの会員企業様もご参加
されてのご開催でした。
　横手では、男子バレーボールチームの“SKYROCKETS AKITA”さんが、東北
初の男子プロバレーボールチームとして2０2６年からのＶリーグ参入を目指され
奮闘されております。
　そこで、横手でのアスリートの就職支援の一助ができれば、と当事業の告知
をさせていただきました。
　会終了後は、｢大変素晴らしい試みですね、何かお手伝いできる事があれば
…」などの温かいお言葉をいただきました。 （写真提供：横手市商工観光部様）

日　時：令和７年10月28日(火)　14：00～15：30
場　所：さきがけホール
開　会　事業適用トップアスリート雇用企業への感謝状贈呈式
第１部　アスリート等競技活動サポート事業について
第２部　今年度就職のアスリートと企業の紹介
　　　　　フェンシング　大塚　昂輝選手　㈲藤岡農産
　　　　　カヌー　　　　三島　　遊選手　万六建設㈱
　　　　　ラグビー　　　長田　若椰選手　山二建設資材㈱
　　　　　相撲　　　　　平野　颯人選手　㈱プレステージ・インターナショナル
第３部　講演
　　　　　秋田ノーザンハピネッツ株式会社
　　　　　代表取締役社長　水野　勇気 氏
司　会：相場　詩織 氏

『アスリート就職支援出張相談』報告
第64回 秋田県陸上競技選手権大会　

兼 第76回 県民スポーツ大会陸上競技　
兼 第52回 東北総合スポーツ大会陸上競技選手選考会
兼 第79回 国民スポーツ大会陸上競技選手選考会

　令和７年７月３日（木）～７月６日（日）今年で３回目となる大会会場に出向いてのアスリート簡易就職相談を開催しま
した。多くの高校生への事業の意識付けにつながったと実感しました。
　また、大会終了の後日にも「希望企業の募集状況は？」などのお問い合わせもいただきました。
　若年層へ当事業を広める良いチャンスと感じ、今後またこのような機会があればできるだけ対応したいと考えており
ます。

『2025アスリート支援・企業セミナー』開催予告
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アスリート就職支援
今年度就職した奨励金等事業適用アスリートの紹介

大塚　昂輝（おおつか　こうき）
競技：フェンシング競技　フルーレ
採用先：有限会社藤岡農産
入社希望理由：農業とスポーツを掛け合わせる「アグリスポーツ」に興味

があったから。
目標・抱負：農業に携わりながら、スポーツを続けることが出来る、農業とスポーツの両立

を確立し、｢アグリスポーツ」を普及する。フェンシングでは、国内大会での優
勝を目指す。仕事では、様々な農作物の生産にチャレンジしたい。

　　　　　　現在は、早朝からの勤務と後輩の指導を含めた練習と仕事と競技の両立に奮闘
している。

三島　　遊（みしま　ゆう）
競技：カヌー競技　スラローム
採用先：万六建設株式会社
入社希望理由：オリンピックに出場した先輩のいる環境で仕事をし、

競技成績も向上させ、日本だけでなく世界で活躍できる
選手になりたいと思ったから。

目標・抱負：カヌースラロームカヤックシングル、カヤッククロスでオリンピックでのメダ
ル獲得を目指す。

　　　　　　会社では、競技の向上だけではなく、万六建設㈱の一員として会社の発展にも
貢献したいと思う。

　　　　　　現在は、海外遠征もこなしながら、同僚の先輩アスリートから勤務の指導や練
習の指導を受け奮闘している。

　　　　　　会社では、競技の向上だけではなく、万六建設㈱の一員として会社の発展にも

　　　　　　現在は、海外遠征もこなしながら、同僚の先輩アスリートから勤務の指導や練

長田　若椰（ながた　なおや）
競技：ラグビーフットボール競技
採用先：山二建設資材株式会社
入社希望理由：建設業界における資材の重要性に魅力を感じており、その

分野で自分のスキルや経験を活かして貢献したいと考えたか
ら。

目標・抱負：ラグビーと仕事の両立を成功させ、どちらも全力で取り組むこと
で自己成長を図りたいと考えている。

　　　　　　仕事ではしっかりと責任を果たし、競技ではチームの一員として成果を出すこ
とを目指したい。

　　　　　　現在は、仕事と競技の両立の大変さも体感しながら、職場のご配慮や温かさに
も恵まれ、営業デビューを果たすべく、奮闘している。

■お問い合わせ　担当：アスリート就職推進アドバイザー　中川トシ子　秋田トップアスリート無料職業紹介所
　　　　　　　　公益財団法人秋田県スポーツ協会　スポーツ推進課内       Tel 018-864-8094
　　　　　　　　E-mail：athlete_support@akita-sports.or.jp　　　 HP　アスリート就職支援　検索
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オフィシャルパートナー ※五十音順（敬称略）

オフィシャルサポーター

秋田市大町三丁目 3-18
秋田信用金庫

大館市片山町三丁目 14-14
医療法人光智会

秋田市山王三丁目 2-1
株式会社秋田銀行

秋田市川尻大川町 9-48
コマツ秋田株式会社

秋田市土崎港中央３丁目 12-9
佐田建設工業有限会社

秋田市河辺戸島字七曲台 120-46
アスクウッド秋田製材協同組合

秋田市寺内字神屋敷 295-38
株式会社秋田クボタ

秋田市山王臨海町 2-54
タルイシ機工株式会社

大館市中道三丁目 1-50
花岡土建株式会社

※五十音順（敬称略）

秋田市寺内字蛭根 85-7
秋田いすゞ自動車株式会社

秋田市保戸野すわ町 6-16
株式会社光風舎

厚生ビル管理株式会社
秋田市保戸野すわ町 6-16
厚生ビル管理株式会社

秋田市山王臨海町 1-1
株式会社秋田魁新報社

鹿角郡小坂町小坂鉱山字尾樽部 60-1
DOWA ホールディングス株式会社秋田事業所

秋田市川尻町字大川反 170-92
富士フイルム B I 秋田株式会社

横手市横手町字大関越 91-1
ヨコウン株式会社

秋田市大町一丁目 5-38
パンション北斗 大町館

秋田市保戸野通町 3-31
株式会社サノ・ホールディングス
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アイビーデリバリー株式会社
秋田運送株式会社
秋田共立株式会社
秋田県自動車販売店協会
秋田県信用組合
秋田県信用保証協会
秋田県武術太極拳連盟
秋田車体株式会社
秋田車両整備株式会社
秋田中央交通株式会社
秋田テレビ株式会社
秋田ファイバー株式会社
秋田ホーチキ株式会社
秋田瀝青建設株式会社
アスカフーズ株式会社
一般社団法人秋田県観光連盟
一般社団法人秋田県建設業協会
一般社団法人秋田県歯科医師会
一般社団法人秋田県薬剤師会
伊藤建設工業株式会社
伊藤建友株式会社
医療法人運忠会
医療法人回生会秋田回生会病院
医療法人久幸会
医療法人祐愛会加藤病院
羽後カントリー株式会社
羽後電設工業株式会社
奥羽電気設備株式会社
男鹿清掃興業株式会社
株式会社アイネックス
株式会社秋田エアーセンター
株式会社秋田グランドリース
株式会社秋田魁新報印刷
株式会社アキタサトー商会
株式会社秋田ジェーシービーカード
株式会社秋田スズキ
株式会社秋田椿台ゴルフクラブ

株式会社秋田デンカ
株式会社秋田病理組織細胞診研究センター
株式会社英明工務店
株式会社英雄
株式会社エフエム秋田
株式会社加藤建設
株式会社寒風
株式会社共進
株式会社財産コンサルティング
株式会社サキガケ・アド・ブレーン
株式会社さきがけプラスＡ
株式会社佐藤海事
株式会社品川合成製作所
株式会社菅与組
株式会社高修興業
株式会社東北ビルカンリ・システムズ
株式会社ナイス
株式会社八森運輸
株式会社花徳
株式会社ホクシンエレクトロニクス
株式会社丸臣髙久建設
株式会社ミチノク　秋田支店
株式会社最上屋
株式会社藪崎動力工業
株式会社ヨコヤマコーポレーション
株式会社和賀組
株式会社渡部工業
猿田興業株式会社
社会医療法人青嵐会
社会医療法人正和会
全国共済農業協同組合連合会秋田県本部
創和技術株式会社
大堂電機自動車工業株式会社
ダイドードリンコ株式会社
太平化成工業株式会社
太平熔材株式会社
タプロス株式会社

千代田興業株式会社
辻兵商事株式会社
辻不動産株式会社
東亜道路工業株式会社秋田営業所
東京美装興業株式会社鹿角事業所
特定医療法人敬徳会
中田建設株式会社
ナベシマ時計店
日本精機株式会社
ネッツトヨタ秋田株式会社
長谷川体育施設株式会社秋田営業所
ハタリキ株式会社
藤髙自動車興業株式会社
文化シヤッター秋田販売株式会社
ホームテック株式会社
堀江建材株式会社
万六建設株式会社
ミナミ水道株式会社
むつみ建設株式会社
山二建設資材株式会社
ユーアイ警備保障株式会社
有限会社工藤スポーツ
有限会社佐々木製作所
有限会社佐田商店
有限会社佐藤養助商店
有限会社ビー・スケップ
有限会社松村鉄工
有限会社丸ノ内サービス
有限会社三浦醤油店
有限会社村田弘建築設計事務所
豊興産株式会社
ロイヤルモーター株式会社
鹿前運輸株式会社

８月末日受付まで

【個人会員】

【法人】

秋　元　昌　貴
尾　形　　　隆
金　子　良　雄
佐　藤　卯兵衛
佐　藤　重　満

佐　藤　有　一
田　原　隆　雄
奈　良　正　人
西　村　悦　子
半　田　祐　毅

茂　木　秀　悦
米　塚　善之助
渡　部　　　聡
渡　辺　　　剛

賛助会員 ※五十音順（敬称略）
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３月
　　１６日　バドミントンの全英オープン女子ダブルスで志田千陽（八郎潟町出身）･松山奈未組が３年ぶり２度目の

優勝
４月
　　１３日　バドミントンのアジア選手権女子ダブルスで志田千陽・松山奈未組が準優勝
　　2７日　ローイングのＵ-１9女子シングルスカルで小松煌（本荘高３年）が日本代表選考レースで優勝し、世界

ジュニア選手権とアジア選手権に内定
　　３０日　秋田ノーザンブレッツは7人制チームを立ち上げると発表
５月
　　６日　秋田県剣道連盟副会長の鎌田耕平が剣道界の最高位である「範士」の称号を受けた
　　１１日　バドミントンのメキシコインターナショナルチャレンジ女子シングルスで舛木さくら（北都銀行）が優勝
　　１9日　女子サッカーＷＥリーグベストイレブンに石川璃音（秋田市出身）が選出
　　　　　東京六大学リーグで早稲田大学４年の伊藤樹（美郷町出身）が無安打無得点試合を達成。史上2５人目で

令和になってからは初めて
　　2５日　秋田シニアサッカークラブが、全日本Ｏ７０（Over７０）サッカー大会で県勢初の３位
６月
　　１2日　日本バスケットボール協会は、３×３のワールドカップ日本代表に髙橋芙由子（秋田市出身）を選出
　　22日　レスリングの明治杯全日本選抜選手権男子グレコローマンスタイル７７㎏級で櫻庭功大（秋田商出身）が

準優勝
　　29日　トランポリンの世界選手権女子シンクロナイズド代表に高橋明理（秋田市出身）が選出
７月
　　７日　秋田市出身の石川璃音が三菱重工浦和からイングランド女子スーパーリーグのエバートンに移籍
　　１８日　ブラウブリッツ秋田Ｕ-１５に所属する小田嶋優希（泉中3年）がＪリーグ選抜Ｕ-１５に選出
　　　　　野球のＵ-１５日本代表に佐々木愛斗（秋田南中３年）が選出され、８月2３日に行われた第１2回BFA U１５

アジア選手権大会で準優勝
　　2７日　第４2回全国少年少女レスリング選手権で４年生女子３６㎏級で石澤凛花（追分勲武館）、+４４㎏級で鈴木利奈

（追分勲武館）、６年生女子+５８㎏級で浦田沙椰（追分勲武館）がそれぞれ優勝
８月
　　１日　第３１回世界少年野球大会が大仙市で開催
　　３日　第６７回小学生・中学生全国空手道選手権大会小学５年男子組手の部門で梅山颯斗（横手南小５年）が３位
　　１０日　バドミントンのノーザンマリアナスオープン女子シングルスで舛木さくらが優勝
　　2３日　ゴルフのドライビングコンテストの国際大会で長谷川円香（秋田市出身）が準優勝
　　３０日　バドミントンの世界選手権女子ダブルスで志田千陽・松山奈未組が銅メダルを獲得

県内スポーツの主なできごと
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　今年も暑い夏が続き、各競技団体におかれましては暑熱対策にご苦労されているなと思っていたところ、後半は一
転して豪雨災害にみまわれるなど、なかなか予測しがたい天候が続いており、これも地球温暖化の影響かと危惧して
います。
　まもなく「わたSHIGA輝く国スポ」の本会期となりますが、国スポにおける本県選手団の活躍を祈りつつ、その奮
闘ぶりについては次号で掲載させていただきます。
　本誌の発行にあたり、ご多用の折、取材・原稿執筆、写真の提供などご協力くださいました皆様に厚くお礼申し上
げます。

編集編集
後記後記

想像から創造へ
あらゆるニーズにお応えする （印刷・製本）

〒010-0951 秋田市山王七丁目 5-29
TEL 018-862-8760　 FAX 018-863-0005
URL http://www.matsubarainsatsu.co.jp

２月20日　第４回審査委員会
　◦秋田県スポーツ賞 第２次審査

３月７日　第３回定例理事会
　◦令和７年度事業計画及び収支予算（案）について
　◦理事会推薦の次期理事候補者について
　◦利益相反取引の承認について
　◦特定費用準備資金の変更について

３月７日　第２回選考委員会

３月14日　第２回スポーツ医・科学委員会
　◦令和７年度スポーツ医・科学委員会運営計画（案）

及び活動計画（案）について

３月24日　第３回臨時理事会
　◦新県立体育館整備・運営に係る基定書等の締結に

ついて

３月24日　第２回強化委員会
　◦令和７年度強化委員会の活動計画について

４月18日　加盟団体事務局長会議

６月２日　第１回役員等推薦委員会
　◦理事候補者及び監事候補者の選定について（一斉

改選）

 ６月２日　第１回定例理事会
　◦令和６年度事業報告及び決算報告書（案）について
　◦最高顧問の推挙について

　◦顧問の推挙について
　◦秋田県スポーツ少年団本部長・副本部長の承認に

ついて
　◦給与規程の一部改正について
　◦職員就業規則の一部改正について
　◦定時評議員の招集について

６月24日　第１回定時評議員会
　◦令和６年度事業報告及び決算報告書（案）について
　◦最高顧問の推挙について
　◦理事、監事の選任について

６月24日　第１回臨時理事会
　◦代表理事及び業務執行理事の選任について
　◦業務執行理事の分掌及び専門委員会の構成につい

て
　◦役員等推薦委員会の委員の選任について

７月16日　第１回審査委員会
　◦秋田県スポーツ賞授与基準の改正について

７月17日　第１回スポーツ医・科学委員会
　◦令和７年度国民スポーツ大会帯同ドクター・AT

派遣計画について
　◦公認スポーツドクター・ＡＴ新規資格取得者の在

り方について

８月19日　第１回強化委員会
　◦秋田県中学生強化選手について
　◦第５期秋田県スポーツ推進計画について

会　議　録（抄）会　議　録（抄）会　議　録（抄）
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秋田市川尻町字大川反170-92　TEL018-823-4645

ドキュメント共有を支援するクラウドサービス

社内 社外

WorkingFolder

どこからでもアクセス可能、テレワークの推進を支援

クラウド上でドキュメントを共有し情報漏えいリスクを軽減。
業務効率化をご支援いたします。

WorkingFolder

Offi  cial Partner

Offi  cial Supporter
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スポーツ  合宿  研修 … に
ア 　 リ 　 ー 　 ナ　 宿　　　泊　　　室
トレーニングルーム　 ミーティングルーム
温　水　プ　ー　ル 　温 　 泉 　 浴 　 場
研　　　修　　　室 　　　　　　　　　　

〒016‐0014　秋田県能代市落合字下台２番地１
JR能代駅から車で10分

TEL 0185（54）9200　FAX 0185（54）2322

株式会社 ・ ・ 「 ’ スポーツクラブ」
号店：土崎教室

号店：雫石教室

号店：御所野教室

‐ ‐
☆★☆ 歳から 歳代までの体操教室！大人の健康運動クラスやアクロバットクラスも大人気☆★☆

テーマ【体験・経験・発見】 バク転を体験して難しい技を経験して新しい発見を見つけませんか？？？

４号店： ダンス教室

年世界選手権出場
南一輝の応援もお願いします。

号店：
お な 教室

輝きを　汗に　瞳に　このまちに
能代山本スポーツリゾートセンターアリナス

株式会社松　田  　　

株式会社湯沢生コン

株式会社丸栄建設

株式会社出羽運輸　

株式会社エイコウ物産  　

本　社 / 湯沢市字鶴舘 39-4　TEL.0183-73-0188

地域の発展とともに

松田グループ

事業内容 ─────────────────────
会社財務・決算・記帳代行・税務相談・経営助言・
相続・贈与・事業承継対策・医療法人経営指導税務対策

　　　　　   税理士法人

　　　  秋田税経プランニング
　　　　　税理士  髙　橋　真　一
　　　　　税理士  菅　谷　　　浩

本　　店／秋田市南通亀の町４番９号  　　Tel.018-833-4022
菅谷会計／秋田市土崎港東二丁目16番24号  Tel.018-845-5648

秋秋田田市市のの下下宿宿ななららパパンンシショョンン北北斗斗大大町町館館

完全個室(マンションタイプ)
男子専用（進学・スポーツ応援！）

３食付き（昼は弁当）
　部活で遅れる食事時間も寮母が対応

※Bフレッツ対応・wifi無料開放

　〒010-0921　秋田市大町一丁目5－38

　℡018－838－7073　携帯(SMS)080－1847－0998

　https://www.p-hokuto.com

ナイスアリーナで

合宿してみませんか。

施設内には合宿棟も

あります！

  由利本荘総合防災公園　ナイスアリーナ
　　〒０１５ｰ００１３

　　秋田県由利本荘市石脇字田尻野１８番地
　　（国道７号線沿い　ハローワーク本荘様向い）
　　ＴＥＬ：０１８４ｰ２２ｰ０００１
　　ＦＡＸ：０１８４-２５ｰ７０８０
　　ＨＰ：https://shisetsu.mizuno.jp/m-7619

秋田のアスリートたちを応援しています
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